BIOFTRONEA

TABELA NASWIETLEN

LHOROBA

Alergia
Anemia
Angina

Artretyzm

Blizny

Brodawki

Bole glowy

Bdl karku
Bol kr egostupa
Bol w gtroby
B4l zotgdka
Bl ucha
Chrypka
Choroba wie hcowa
Choroby zaka zne
odra, ospa
swinka
Cukrzyca

Depresja

DNA

Egzema

MIEJSCE NASWIETLANIA

Splot stoneczny

kregostup 4-5krgg piersiowy

Caly kregostup

Gardto przez otwartg buzie
i migdaty przez skore

miejscowo

miejscowo

miejscowo

Tyt glowy na granicy
owlosienia skronie

miejscowo
miejscowo
brzuch
Bezposrednio na brzuch
Na ucho
krtan
Okolice serca
Miejscowo na wysypke
Wezly chtonne

Splot stoneczny i trzustka

Oczy i tzw trzecie oko (na czole
pomiedzy tukami brwiowymi)

Splot stoneczny i obrzekniete miejsce

miejscowo

LUWAG

Po 10 min

15-20 min

Po 10 min

Po 10-15 min

10-15 min

10 min

Kazde miejsce po 10 min

15- 20 min
15- 20 min
10-15 min
10-15 min
10-15 min

8-10 min
10-20 min
10-15 min
Po 10 min

Po 10 min

Po 10 min

Po 10-20 min

10-15 min



Gronkowiec

Grzybica

Grypa

Haluksy

Hemoroidy

Jeczmien

Kaszel

Katarakta

Katar

Krwiaki

Lokie € tenisisty

tuszczyca
Menstruacja - béle
Napiecie mi esni

Nerwobol nerwu
trojdzielnego

Odciski
Odlezyny
Odmro zenia
Oparzenia i odparzenia
Oparzenia stoneczne
Opryszczka
Opuchlizna, obrz eki
Osteoporoza

Otarcia skory np. stép

miejscowo
miejscowo

Okolice nosa,zatok gardio
i klatka piersiowa

miejscowo
miejscowo

Na zamkniete oczy
krtan i klatka piersiowa

Oczy z odlegtosci 5 cm —
powieki zamkniete

Srodek czota, nasada nosa,
dolne skrzydelka nosa

miejscowo

Wewnetrzna i zewnetrzna strona

stawu fokciowego
miejscowo
Podbrzusze

miejscowo

miejscowo

miejscowo
miejscowo
miejscowo
miejscowo
miejscowo
miejscowo
miejscowo
Na zajete miejsca

miejscowo

10-15 min

10-15 min

Kazde miejsce po 10 minut

10-15 min

10-15 min zabieg dtugotrwaty

8-10min

Po 10 min

Po 8-10 min

Po 10 min jak najczesciej

10- 20 min

Po 10-20 min

10-20 min
10-15 min

10-15 min

10-15 min

10-15 min
10-15 min
10-15 min
10 min
Po 10 min
10 min
Po 10-15 min
Po 20- 30 min

10 min



Paradontoza
Plesniawki
Potowki

Pélpasiec

Prostata

Przeziebienie

Rany

Reumatyzm

Ropnie
Rozstepy
Skurcze mi es$ni

Skrecenia stawow

Stany zapalne zatok

Stawy - usztywnienie, bol

Wezty chlonne

Wzmocnienie odporno $ci

Zapalenie ptuc

Zapalenie zyt
Ztamania
Zmarszczki

Zwichni ecia, naci ggni ecia
$ciegien

miejscowo
miejscowo
miejscowo

miejscowo

Gruczot krokowy, okolica miedzy

pepkiem a linig owtosienia

Klatka piersiowa, plecy

Na calg rane i brzegi rany

miejscowo

miejscowo
miejscowo
miejscowo
miejscowo

Nad tukami brwiowymi,

nasada nosa i zatoki szczekowe

miejscowo

miejscowo

Grasica i $ledziona

Klatka piersiowa i oba boki

miejscowo
Przed i za gipsem

miejscowo

miejscowo

10-15 min
10 min
6-10 min

Po 10 min

Kazde miejsce po 10 min

Po 10-20 min

10 -15 min

Kazde miejsce po 10 min

10 min
8-10 min
10-15 min

Po 10 min kazde miejsce

Po 10 min kazde miejsce

Po 10 min kazde miejsce

Po 10 min

Po 10 min (min. 20 zabiegéw)

Po 10 min (min. 20 zabiegow)

Po 10 min kazde miejsce
Po 10 min

10-20 min

10-20 min



